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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 30/2024
22.07.2024 - 26.07.2024

Montag :

A:                  Currywurst vom Eifelrind in hausgemachter Sauce, Kartoffelecken                                          
.                     und Beilagensalat(9,10) 12,50 €
B:                  Gefüllte Tomaten mit Spinat und Schafskäse auf Pestonudeln        
.                    (1,3,7,8) 13,00 €

Dienstag :

A : Hühnerfrikasse mit Champignons und Erbsen dazu Butterreis(7,9)  14,50 €
B :      Karamelisierter Kaiserschmarrn mit Mandelblätter,  Apfelmus                     

& Preiselbeeren(1,3,7)           12,50 €

Mittwoch :

A: Chili Con Carne mit Schmand & Fladenbrot(1,7,9) 12,50 €
B:                  Chili Sin Carne mit Schmand und Fladenbrot(1,6,7,9)   12,50 €

Donnerstag :

A: Panierte Schweinekotelett mit Senf-Spitzkohl und Schwenkkartoffeln 
(1,3,7,9) 15,00 €

B:                  Vegetarische Köttbullar mit Pilzrahm, Püree und             
.                     Preiselbeeren, Beilagensalat(1,3,7,9,10)       13,00 €

Freitag :

Kein Mittagstisch
	 


Allergen-Kennzeichnung

1=Glutenhaltiges Getreide	 	 8=Schalenfrüchte

2=Krebstiere	 	 	 	 9=Sellerie

3=Eier	 	 	 	 10=Senf

4=Fische	 	 	 	 11=Sesamsamen

5=Erdnüsse	 	 	 	 12=Schwefeldioxid& Sulfide

6=Sojabohnen	 	 	 	 13=Lupinen

7=Milch	 	 	 	 14=Weichtiere
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