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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 18/2024

29.04.2024-03.05.2024


Montag : 

A:	 	 Gefüllter Spießbraten in eigener Sauce, gebratenem Frühlingsgemüse           	
	 	 und Gratin(7,9)	 	 	 	 	 	 	 	   14,00 €

B:	 	 Gefüllte Wirsingroulade mit würzigem CousCous, pikanter Tomatensauce 		
	 	 und Basmatireis(1,9)	 	 	 	 	 	 	   12,50 €


Dienstag : 

A :	 	 Ochsenbackenragout mit Pilzen und Wurzelgemüse, dazu Tagliatelle  	 	
	 	 (1,3,7,9)	 	 	 	 	 	 	 	 	   15,00 €	 

B :	 	 Minestrone mit geröstetem Kräuterbrot(1,9)	 	 	 	   11,00 €	
	 


Mittwoch : 
 

Feiertag	 	 


Donnerstag : 
 

A:	 	 Hausgemachte Frikadelle mit cremigem Lauchgemüse und 	 	 	 	
	 	 Kartoffelpüree(1,3,7) 	 	 	 	 	 	 	   13,00 €	
B:	 	 Pappadelle mit gegrilltem Brokkoli, Paprika und Champignons in 	 	 	
	 	 Ziegenkäse-Mascarpone Rahm(1,3,7)	 	 	 	 	   12,50 €	 

	 

Freitag : 

 
A:	 	 Ragout fin vom Tafelspitz mit Gemüse und Reis(1,3,7,9)	 	   15,00 € 
B:	 	 Bunte Spargel Lasagne mit Käse gratiniert und Beilagensalat               	 	
	 	 (1,3,7,10)	 	 	 	 	 	 	 	 	   13,50 €	
	 


Allergen-Kennzeichnung 
1=Glutenhaltiges Getreide  8=Schalenfrüchte 
2=Krebstiere    9=Sellerie 
3=Eier    10=Senf 
4=Fische    11=Sesamsamen 
5=Erdnüsse    12=Schwefeldioxid& Sulfide 
6=Sojabohnen    13=Lupinen 
7=Milch    14=Weichtiere
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