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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 06/2024

05.02.2024-09.02.2024


Montag : 

A :	 	 Pichelsteiner Eintopf mit Tafelspitz, Gemüse und Mini           		 	 	
	 	 Maultaschen(1,3,7,9)	 	 	 	 	 	 	 11,50 €

B :	 	 Buttermilch-Bohneneintopf mit Kartoffeln(7,9)	 	 	 	 10,00 €


Dienstag : 

A :	 	 Hähnchen Gemüse Pfanne in Paprikarahm mit Gnocchi(7)	 	 14,00 €

B :	 	 Vegetarischer Burger mit verschiedenen Toppings und 	 	 	 	
	 	 Kartoffelecken(1,3,6,7)	 	 	 	 	 	 	 13,00 €


Mittwoch :  

A :	 	 Saftiges Rindergulasch mit Rotkohl und Spätzle(1,3,7)	 	 14,50 €

B :	 	 Gefüllte Kartoffelroulade mit Gemüse und Frischkäse,               	 	 	
	 	 Kräuterrahmsauce und Feldsalat(3,7,9,10)	 	 	 	 11,50 €


Donnerstag :  

A:	 	 Spanisches Kaninchenragout mit Paprika, Chorizo und 	 	 	 	
	 	 Polentaschnitte(1,3,7)	 	 	 	 	 	 	 14,50 €

B:	 	 Zucchini mit Polenta Füllung auf Tomaten Gemüseragout(1,3,7)	 12,00 €


Freitag :  

A:	 	 Zanderfilet auf Rahm-Senf-Sauerkraut & Butterkartoffeln(4,10,12)	 15,00 €

B:	 	 Haferschnitzel mit Zucchini-Paprika-Gemüse & Butterkartoffeln(1,7)13,00 €


Allergen-Kennzeichnung
1=Glutenhaltiges Getreide  8=Schalenfrüchte 
2=Krebstiere    9=Sellerie 
3=Eier    10=Senf 
4=Fische    11=Sesamsamen 
5=Erdnüsse    12=Schwefeldioxid& Sulfide 
6=Sojabohnen    13=Lupinen 
7=Milch    14=Weichtiere 
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