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Heipdthciche

paniel Hendricks t info@catering-Roeln-bonn.de | 016096224599

Wochenplan KW 05/2024
29.01.2024-02.02.2024

Montag :

A: Hahnchen Tikka Masala mit Gemuse, Raita und Reis(6,7,9,11)

B: Linsen Dal mit Gemuse, Raita und Reis(6,9,11,13)

Dienstag :

A: Erbseneintopf mit Speck und WurzelgemUse, dazu
Schweinebauchscheiben(9,10)

B: Vegetarisches Pad Thai(Reisnudeln) mit GemUse, Erdniissen und
Koriander (pikant gewurzt) 1,3,5,6,8,9,11)

Mittwoch :

A: Schweinefilet im Speckmantel an Champignonrahm, gerdsteter
Blumenkohl und Kartoffelstampf(7)

B: Wirziger Gemusestrudel mit Krauterjoghurt und Kartoffelstampf
(1 !3l7’9)

Donnerstag :

A: H&hnchen Pfannengyros mit Gurken-Knoblauch Dip, Krautsalat
und Bratlingen(7)

B: Pasta mit Spinat-Tomaten-Gorgonzla Sauce(1,3,7)

Freitag :

A: Gebratene Buttermakrele an Dill-Vermout-Sauce und cremigem
Gemuserisotto(4,7,9) )

B: Kirbis-Graupenrisotto mit Kernen und steirischem Ol, dazu

gebackener Ofenkirbis(1,7)

Allergen-Kennzeichnung

1=Glutenhaltiges Getreide 8=Schalenfrichte
2=Krebstiere 9=Sellerie

3=Eier 10=Senf

4=Fische 11=Sesamsamen
5=Erdnisse 12=Schwefeldioxid& Sulfide
6=Sojabohnen 13=Lupinen

7=Milch 14=Weichtiere

13,50 €
11,00 €

11,50 €

12,00 €

14,50 €

11,00 €

13,50 €
11,00 €

15,00 €

12,00 €


mailto:info@catering-koeln-bonn.de

