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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 37/2023

11.09.-15.09.2023


Montag

A) Buttermilch Bohnen Suppe mit Speck und Kasslerwürfel, dazu Brot(1,9,12)     11,00 €

B) Kürbis Kokos Suppe mit steirischem Öl und Kernen, dazu Brot(1,7)       9,50 €

Dienstag

A) Saftschinken an grober Senfsauce, Sauerkraut und Kartoffelpüree(7,9,10,12)    13,50 €

B) Sauerkraut-Strudel mit Aprikosen und Pumpernickel Senfsauce und 
Kartoffelpüree(1,3,7,9,12)             9,50 €

Mittwoch

A) Ceasar Salad mit Hähnchenbrust unter der Parmesankruste & Speck          
(1,3,4,7,9,10,12)     12,00 €

B) Kürbislasagne mit Kernen und Salat(1,3,7,9,10)       9,50 €

Donnerstag

A) Schweinebauch auf Graupen Wurzelgemüserisotto und Kräutersauce(1,7,9,12) 12,50 €

B) Papaya Curry mit Erbsen und Kokos, dazu gebratener Reis mit Ei(2,3,4,5,6,11) 11,00 €

Freitag

A) Currywurst an hausgemachter, pikanter Sauce, Kartoffelecken und Salat(9,10)  12,50 €

B) Maultaschensalat vegetarisch mit Meerrettich Dressing(1,3,7,9,10)      9,50 €
    

Allergen-Kennzeichnung

1=Glutenhaltiges Getreide		 8=Schalenfrüchte

2=Krebstiere	 	 	 	 9=Sellerie

3=Eier	 	 	 	 10=Senf

4=Fische	 	 	 	 11=Sesamsamen

5=Erdnüsse	 	 	 	 12=Schwefeldioxid& Sulfide

6=Sojabohnen	 	 	 	 13=Lupinen

7=Milch	 	 	 	 14=Weichtiere
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