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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 31/2023

31.07.2023- 04.08.2023


Montag : 

A :  Pulled Chicken BBQ Tacos mit Patatas Bravas, Chipotledip &               
  gehacktem Eisberg(1,7)         12,50 €  

B :  Quesidillas mit dreierlei Käse, Pfannengemüse & Pico de Gallo(1,7)  11,00 € 

Dienstag : 

A :  Bratwurst mit Kartoffelpüree und Rahmwirsing(7)     10,50 € 
B:  Pfifferlingsgulasch mit Kartoffelknödel und Salat(1,3,7,9,10)    12,50 € 

Mittwoch : 

A :  Hähnchenschnitzel mit Kartoffel-Gurkensalat(1,3,7)     13,50 € 
B:  Sellerieschnitzel mit Kartoffel-Gurkensalat(1,3,7,9)     11,50 € 

Donnerstag : 

A:            Geschmorte Hackbällchen mit Mozzarella und Gnocchis(1,3,7)   12,00 € 
B:                  Geschmorte Karotten auf weißem Bohnepüree und gerösteten                                         
.                     Mandeln (7,8)     11,00 €

Freitag : 

A:                  Gulaschsuppe mit Sauerrahm und Brot(1,7,9)        10,50 € 
B:                  Clafoutis mit glasierten Rotweinkirschen und Staubzucker(1,3,7)       9,00 € 

Allergen-Kennzeichnung 
1=Glutenhaltiges Getreide  8=Schalenfrüchte 
2=Krebstiere    9=Sellerie 
3=Eier    10=Senf 
4=Fische    11=Sesamsamen 
5=Erdnüsse    12=Schwefeldioxid& Sulfide 
6=Sojabohnen    13=Lupinen 
7=Milch    14=Weichtiere
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