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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 29/2023

17.07.-21.07.2023


Montag :	 


A:	 	 Spaghetti Bolognese mit Parmesan und Salat(1,3,7,9,10)	 	   11,50 €

	 

B:	 	 Vegetarische Pasta Pfanne mit Gemüse, Pestosauce, Parmesan                  	
	 	 und Salat(1,3,7,9,10)	 	 	 	 	 	 	   10,00 €


Dienstag :


A:	 	 Paniertes Schweinekotelette mit Rahmgemüse & Kartoffelpüree(1,3,7)    	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  14,00 €


B: 	 	 Haselnuss-Dinkel Puffer mit Mango Möhren Chutney & Creme 	 	 	
	 	 Polenta(1,3,5,8)	 	 	 	 	 	 	 	  10,00 €

	 

Mittwoch :


A:	 	 Geschmorte Schweineroulade mit Wirsinggemüse und Kartoffeln(9)	 12,50 €


B:	 	 Tagliatelle mit Pfifferlingsrahm und Beilagensalat(1,3,7,9,10)	 	  12,50 €


Donnerstag :


A :	 	 Hühnerfrikassee mit Champignons und Erbsen, dazu Butterreis(7,9) 12,50 €


B:	 	 Gnocchi in Pilz-Rahmsauce, dazu Beilagensalat(1,3,7,10)	 	    9,50 €


Freitag :


A :	 	 Grill-Gröstlpfanne mit Spiegelei und Beilagensalat(3,7,9)	 	   11,50 €


B :	 	 Panierte Aubergine mit Dattel-Mandel- CousCous und Minze, 	 	 	
	 	 Beilagensalat(1,3,7,8,9,10)		 	 	 	 	 	   11,50 €


Allergen-Kennzeichnung

1=Glutenhaltiges Getreide		 8=Schalenfrüchte

2=Krebstiere	 	 	 	 9=Sellerie

3=Eier	 	 	 	 10=Senf

4=Fische	 	 	 	 11=Sesamsamen

5=Erdnüsse	 	 	 	 12=Schwefeldioxid& Sulfide

6=Sojabohnen	 	 	 	 13=Lupinen

7=Milch	 	 	 	 14=Weichtiere

mailto:info@catering-koeln-bonn.de

