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CAx CK RICK 

LU 2 
De fejine 

Heimatküche 

Wochenplan KW 27/2023

03.07.-07.07.2023


Montag : 
A :  Cheeseburger TS mit Brioche, Rosmarinbratlinge & Kräuterquark(1,7,10)   
              12,50 € 
B :  Veggieburger mit Weizenpatty, Currymayo, Rosmarinbratlinge &    
  Kräuterquark (1,7,10)          11,50 € 

Dienstag : 
A :  Tortellini in leichter Schinken-Sahnesauce und Beilagensalat(1,3,7,9,10,12)  
                9,50 € 
B :  Gnocchis mit gebackenem Kürbis, Rucola und Parmesan dazu       
  Salat(1,3,7,9,10)          11,00 € 

Mittwoch : 
A :  Rinderbratwurst mit Kartoffelsalat und Senf(10,12)       9,50 € 

B :  Kartoffelplätzchen mit Rahmgemüse, gebackenem Rucola & Salsa    
  Verde(1,3,7)           10,50 € 

Donnerstag : 
A :  Hähnchen- Curry Geschnetzeltes mit Früchten und Reis(5,6,7,11)    13,00 € 

B :  Gebackener Camembert mit Preiselbeeren und grossem Salat &    
  Baguette(7,9,10)          11,00 € 

Freitag : 
A :  Käsewurst Salat mit Essiggurken, Zwiebeln & Bratkartoffeln(7,10,12) 11,00 € 

B :  Champignon Pfanne mit Aioli, Röstbrot und gemischten Salat(6,10)      9,50 € 

Allergen-Kennzeichnung 
1=Glutenhaltiges Getreide  8=Schalenfrüchte 
2=Krebstiere    9=Sellerie 
3=Eier    10=Senf 
4=Fische    11=Sesamsamen 
5=Erdnüsse    12=Schwefeldioxid& Sulfide 
6=Sojabohnen    13=Lupinen 
7=Milch    14=Weichtiere
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