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Wochenplan KW 26/2023
26.06.-30.06.2023

Montag
A: BlUndner Gersteneintopf mit Speck, Schweinebauch, dazu
Sauerteigbrot(1,9,12) 11,00 €
B: Kasespatzle mit Bergkase, Rostzwiebeln und gemischtem
Salat(1,3,7,10,12) 11,00 €
Dienstag
A: Currywurst vom Wildschwein mit Baguette und
Beilagensalat(1,6,9,10,11) 10,00 €
B: Linsenfrikadelle mit Jagersauce, Kartoffelplree und
Salat(1,3,7,10,12,13) 10,00 €
Mittwoch
A: Pfannengyros mit Zwiebeln, Tzaziki, Wedges und
Krautsalat(7,9,11,12) 12,50 €
B: Gegrillter Aprikosensalat mit Radichio, gerostetem Sesam
und Labneh(griechischer Joghurt)(7,10,11) 10,50 €
Donnerstag
A: Kolsches Cordon Bleu mit Zwiebeln, FIonz und Gouda dazu
Kartoffel- MOhrenuntereinander(1,3,7) 14,00 €
B: Asiatischer Vermicellisalat mit Mango, Kalamansi und
Koriander(6,9,11) 9,50 €
Freitag
A: Norddeutscher Labskaus(Fruhstucksfleisch & mit
Spiegelei & Roter Beete(3,4,9,10,12) 12,50 €
B: Herings Stib von der Aubergine(kein Fisch) mit
Salzkartoffeln und Essiggurke(6,12) 10,00 €

Allergen-Kennzeichnung
1=Glutenhaltiges Getreide 8=Schalenfriichte

2=Krebstiere 9=Sellerie

3=Eier 10=Senf

4=Fische 11=Sesamsamen
5=Erdnlsse 12=Schwefeldioxid& Sulfide
6=Sojabohnen 13=Lupinen

7=Milch 14=Weichtiere
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